
主日讀經示範－耶利米哀歌一、二章 

【讀經範圍】 

 耶利米哀歌一、二章 

【事實問答】 

（問：在耶利米哀歌一章，如何看出以色列人景況之可憐的原因？以及耶利米向耶和華的求

告?） 

✽ 哀 1:18【耶和華是公義的，因我違背了祂的命令。眾民哪，請聽我的話，看我的痛苦；我的

處女和少年人，都被擄去了。】 

✽ 哀 1:20【耶和華阿，求你觀看，因為我在急難中，我的心腸翻騰；我的心在我裏面翻轉，因

我曾經大大的悖逆。在街上刀劍使人喪子，在屋裏猶如死亡。】 

✽ 哀 1:21【他們聽見我歎息，卻無人安慰我；我的仇敵都聽見我的患難；因你作了這事，他們

就都歡喜。你必使你宣告的日子來到，他們就要像我一樣。】 

✽ 哀 1:22【願他們的惡，都呈到你面前；你怎樣因我的一切過犯待我，求你照樣待他們；因我

歎息甚多，我的心發昏。】 

 

（問：如何從耶利米哀歌二章看見耶和華所命之懲罰的應驗，以及耶利米向主舉手哀求?) 

✽ 哀2:17【『耶和華成就了祂所定意的，應驗了祂從古時所吩咐的話；祂傾覆了，並不顧惜，使

你的仇敵因勝過你而喜樂；祂使你敵人的角被高舉。】 

✽ 哀2:18【錫安民的心哀求主：錫安女子的城牆阿，願你晝夜流淚如河，不得歇息；願你眼中的

瞳人，淚流不止。】 

✽ 哀2:19【夜間每逢交更的時候，你要起來呼喊，在主面前傾心如水；你的孩童在各街頭挨餓發

昏，你要為他們的性命向主舉手禱告。】 

【禱背經節】 

 哀一18 

【聖經學習單】 
1、 耶和華是＿＿＿＿，因我違背了祂的命令。眾民哪，請聽我的話，看我的痛苦；我的處女

和少年人，都被擄去了。（一 18。） 

2、 耶和華阿，求你觀看，因為我在急難中，我的＿＿＿＿；我的心在我裏面翻轉，因我曾經

大大的悖逆。在街上刀劍使人喪子，在屋裏猶如死亡。（哀一 20） 

3、 夜間每逢交更的時候，你要＿＿＿＿，在主面前傾心如水；你的孩童在各街頭挨餓發昏，你

要為他們的性命向主＿＿＿＿。（哀二19） 

【聖經學習單答案】 

 1、公義的；2、心腸翻騰；3、起來呼喊、舉手禱告。 

 

 



讀經小組示範－耶利米哀歌一、二章 

（問：在耶利米哀歌裏如何看出耶利米有關神行政對付之豫言的應驗？） 

✽ 哀一 1 註 1【本書是哭泣哀悼的申言者耶利米所寫，包括五首哀歌，發表耶利米對神的聖城

和聖民的憂傷與愛。耶利米豫言了以色列在神行政對付下的毀滅，也目睹整個國家（包括耶

路撒冷）被毀滅、蹂躪、玷污、擄掠，而成為廢墟。因著神的主宰，耶利米免於被擄。按照

歷史，耶利米坐在俯瞰耶路撒冷的小山上，看著下面一切的廢墟。他就哭泣，禁不住記下他

的感覺。】 

（問：耶和華為何沒有完全消滅以色列人？） 

✽ 哀三 22 註 1【無論神怎樣懲罰以色列，祂並沒有完全消滅他們。耶利米和其他許多人還存

留下來。這是神的慈愛。以色列人失敗了，但神的憐恤不至斷絕。祂的憐恤保守了以色列餘

民，為著完成祂的經綸。】 

【本章思路】 

 耶利米哀歌的內容是五首憂傷與愛的哀歌。耶利米哀歌有五段：為聖城荒涼哀悼的詩

歌；（一章；）為聖城被毀哀悼的詩歌；（二章；）為那與受懲罰的百姓聯合為一，受困苦

之申言者哀悼的詩歌；（三章；）為受懲罰之百姓哀悼的詩歌；（四章；）為聖民禱告的哀

歌，作第四首哀歌的結語。（五章。）神信靠耶利米到極點。耶利米對神非常忠信，但神

與耶利米有一些差別，有一些不同。我們可以說，他們之間甚至有一些摩擦。在耶利米對

神懲罰以色列的反應上，我們看見這差別。 神對以色列發怒、生氣，並進來告訴耶利米：

祂要審判這百姓到極點。耶利米聽見耶和華對以色列所施這行政對付的細節，就開始有點

不贊同神。他認為神的懲罰太過了。 

 至終，神施行了祂的審判。祂毀滅耶路撒冷，燒燬聖殿，將君王放逐，並蹂躪整個國家。

耶利米看見這一切事發生在他眼前。這一切事－毀滅、蹂躪、玷污、擄掠、和頹敗－清楚

留在這憂傷且滿了同情之申言者的記憶裏。因著神的主宰，耶利米免於被擄。歷史告訴我

們，耶利米坐在俯瞰耶路撒冷的小山上，看著下面的廢墟。他開始哭泣，禁不住記下他的

感覺。他的五首哀歌寫得非常細緻，（前四首哀歌是照著希伯來文字母的順序，）表達了

他對神的聖民、聖地、聖城、聖殿、和聖器皿的憂傷、痛苦和同情。 


