
台中市召會操練禱研背講進度卡（2024 年 2月 5日至 2月 10日） 
 總題：經營美地所豫表包羅萬有的基督，爲着建造召會作基督的身體， 
  爲着國度的實際與實現，並爲着新婦得以爲主的來臨將自己豫備好 
  第三篇 那地有小麥與大麥 
2／5週一 讀經進度：主日：創三二 1～32；週一：創三三 1～三四 31 
申八 8：「那地有小麥、大麥、葡萄樹、無花果樹、石榴樹；

那地有出油的橄欖樹，有蜜。」 
約十二 24：「我實實在在的告訴你們，一粒麥子不落在地裏死

了，仍舊是一粒；若是死了，就結出許多子粒來。」 
壹 申命記八章八節上半的小麥豫表成為肉體、被釘死並埋葬

的基督： 
 一、基督在祂成肉體時期的豐滿職事裏，將無限的神帶到有

限的人裏面： 
  1.基督作為在肉體裏有限的人，受時間和空間的限制： 
   a.主是永遠無限、不受限制的神，卻作了人在地上生

活，在時間上受到限制。 
   b.主雖然是全能的神，卻作了受逼迫的人，在行動上受

到限制。 
  2.基督作為在肉體裏有限的人，在知識上受到限制。 
  3.基督作為在肉體裏有限的人，有天然、屬人的生命，並

過倚靠的生活。 
應用：無論何時當神主宰的權柄把你擺在一種處境中，使你受

限制，你就能經歷主作小麥。當你接觸了主，你馬上能
完全滿意於你的處境。 

2／6週二  讀經進度：創三五1～29 
約一 14：「話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有

恩典，有實際。我們也見過祂的榮耀，正是從父而來獨
生子的榮耀。」 

路十二 50：「我有當受的浸，還沒有成就，我是何等的困迫！」 
 二、基督藉着成為肉體而有的人性，成了遮藏祂神性的外

殼，因而遮藏了祂的榮耀： 
  1.主耶穌因着祂神性的榮耀遮藏在祂人性的外殼裏，祂受

困迫和拘禁，渴望受死的浸，使祂神性的榮耀得以釋放
出來。 

  2.主需要經過肉身的死，使祂那不受限制且無限的神聖所
是，連同祂神聖的生命，得以從祂的肉體裏釋放出來。 

  3.主耶穌落在地裏死了，這死將祂從人性的外殼裏釋放出來： 
   a.祂落在地裏死了，好使祂神聖的元素、神聖的生命，

能從祂人性的外殼裏釋放出來。 
   b.主耶穌這一粒麥子落在地裏，藉着死喪失魂生命，好

釋放祂神聖的生命。 
應用：婚姻生活就是一種限制，孩子們逐一出生，我們經歷更

多限制。最後，我們看見基督是小麥的異象，就禱告說
「主阿，為着我的妻子、我所有的孩子。我感謝你！」 

2／7週三  讀經進度：創三六1～43 
約十二 23～24：「耶穌回答說，人子得榮耀的時候到了。我實

實在在的告訴你們，一粒麥子不落在地裏死了，仍舊
是一粒；若是死了，就結出許多子粒來。」 

 三、我們在受限制、受壓迫的處境中，可以經歷基督作一粒
麥子： 

  1.無論何時當主的主宰權柄把我們擺在一種處境中，使我
們受限制，使我們受壓迫，我們就能經歷主作小麥。 

  2.當我們在那些限制並約束我們的環境中接觸主時，我們
就領悟到祂是那無限的神，卻成了有限的人，並且領悟
到在祂裏面有能力承受任何限制。 

  3.基督作我們的生命，在我們裏面乃是一粒麥子，過那成
為肉體者、受限制者的生活。 

  4.我們若接觸主，就會經歷祂是一粒麥子；在祂裏面，我
們對我們的景況就能知足。 

  5.基督作為小麥，乃是我們的生命，使我們願意受限制，
願意受死，願意被埋葬，願意成為無有；這就是經歷基
督作小麥。 

應用：丈夫和妻子不但彼此限制，他們也彼此把對方釘在十字
架上。我們越被釘死，小麥便越在我們裏面生長。喫基
督作小麥的路就是受限制和被釘死。 

2／8週四  讀經進度：創三七1～36 
約六 9～10：「這裏有一個孩童，他有五個大麥餅、兩條魚，

只是供給這麼多人，還算甚麼？耶穌說，你們叫眾人坐
下。原來那地方的草多。坐下的男人，數目約有五千。」 

貳 小麥表徵成為肉體、被釘死並埋葬的基督，而大麥表徵復
活的基督： 



 一、在美地大麥比其他穀物先成熟；因此，大麥是初熟的果子： 
  1.因着大麥成熟得早，所以大麥是莊稼中的初熟果子－這

豫表復活、不受限制的基督。 
  2.我們喜樂的學知基督是大麥，是在我們裏面復活的基

督，祂能應付每個處境。 
  3.基督這復活的初熟果子，乃是從死人中的首生者，使祂

成為身體的頭；祂這身體的頭旣已復活，我們作為身體
也必復活。 

  4.作為初熟的果子，基督已經成為生命的糧（餅）；因此，
大麥餅表徵在復活裏的基督是我們的食物： 

   a.五這數字表徵負責任；這指明復活的基督能承擔責任。 
   b.我們從基督這大麥餅得餧養時，我們就成為大麥餅，

以我們所經歷的基督餧養別人。 
  5.主耶穌用五個大麥餅能使五千人喫飽，還剩下十二籃的

零碎；這就是復活。 
 二、正如大麥所豫表的，復活的基督乃是無限的： 
  1.小麥指基督的成為肉體、受死與埋葬，隨後，大麥指祂

的復活，就是復活的基督。 
應用：那些憑復活基督而活的姊妹們，能忍受她們的丈夫和所

有的孩子。她們必須說，「我們作妻子的是得勝有餘，
因為我們有一位無限的基督。復活的基督現今在我們裏
面，祂能忍受任何事情。」 

2／9週五  讀經進度：創三八 1～三九 23 
來十三 12～13：「所以耶穌為要藉自己的血聖別百姓，也就在

城門外受苦。這樣，我們也當出到營外就了祂去，忍
受祂所受的凌辱。」 

  2.一面，我們可以經歷小麥所表徵有限的耶穌；另一面，
我們可以經歷大麥所表徵無限的基督： 

   a.耶穌在祂的成為肉體裏，是非常受限制；但在祂的復
活裏，祂是不受限制的。 

   b.小麥是死亡谷，但大麥是復活山。 
  3.為要經歷小麥，就是受限制的耶穌，我們必須應用大

麥，就是不受限制的基督；我們在復活基督的大能裏，
跟從受限制的耶穌。 

  4.我們在那加我們能力者的裏面，凡事都能作，因為祂是
復活且無限的基督。 

  5.何時我們有基督作小麥的經歷，就保證必有基督作大麥
的經歷隨之而來。 

  6.事實上，為要經歷基督作小麥，作受限制的耶穌，我們
必須應用祂作大麥，作復活的基督。 

應用：生氣是容易的，但是忍耐需要力量。那使我們能受限制
的能力乃是祂復活的能力。應用復活的基督作我的忍
耐，就是經歷基督作大麥。 

2／10週六  讀經進度：創四十 1～四一 13 
約十一 25：「耶穌對她說，我是復活，我是生命；信入我的人，

雖然死了，也必復活。」 
腓四 13：「我在那加我能力者的裏面，凡事都能作。」 
  7.我們在自己裏面無法應付我們的需要，但我們裏面有大

麥餅，有一分不受限制的復活基督，能應付每一需要，
甚至會產生富餘。 

  8.復活的基督乃是大麥餅；沒有甚麼能阻擋或限制祂。 
  9.我們若記得基督是我們裏面的大麥，當我們來到聚會

中，就能藉着禱告或見證，應用基督作大麥以餧養別人。 
應用：你必須抓住每個處境作為應用基督的機會。然後當你來

到聚會中，你必須藉着禱告或見證應用祂作大麥餅，來
叫所有的人喫飽。 

詩歌：詩歌 持守主得勝工作 
  一、得勝大工主已完成，非憑你我功績； 
    我們只需向敵誇勝，持守主工到底。 
    然而麥粒須先破碎，方能長起,結實纍纍； 
    天然舊造土里枯萎，萌發生命新樣華美： 
    捨此無路,從罪與己得釋。 
  二、經過苦難,登上寶座，主,你如此領率； 
    我們跟從也不退縮，向前憑信與愛。 
    短暫輕微苦楚忍受，國度榮耀就在前頭； 
    你死已毀撒但權能，引眾信者進入光中； 
    黑暗不再,生命之光放明。 
  三、痛苦死蔭你已走過，大勝陰府權勢； 
    釋放生命多而又多，都藉你靈分賜。 
    我們奉獻作你出口，求差我們渡海穿州； 
    宣揚你名能施拯救，領千萬人來得自由； 
    爭戰事奉,直至你旨成就。 


