
台中市召會操練禱研背講進度卡（2025 年 5月 12日至 5月 17日） 
 總題：同心合意以及使徒行傳極重要的方面 
  第三篇 藉着主恢復中能力的三個實質一禱告、那靈與話一維持同心合意 
5／12週一 讀經進度：主日：約十七 25～十八 27； 
           週一：約十八 28～十九 22 
徒一 14：「這些人…都同心合意，堅定持續的禱告。」 
徒一 8：「但聖靈降臨在你們身上，你們就必得着能力，…直到地極，作我

的見證人。」 
徒四 31：「祈求完了，…他們就都被聖靈充溢，放膽講說神的話。」 
壹 我們能憑着禱告、那靈與話，為着神的行動維持同心合意；我們必須

在話上勞苦，在禱告上勞苦，並殷勤對待聖靈： 
 一、禱告、那靈與話是主恢復中能力的三個實質。 
 二、我們必須禱告，使我們有那靈作能力來傳播主的話： 
  1.我們必須使自己被聖言所浸潤、構成甚至泡透；我們若有負擔傳福

音，就必須進入主的話，成為認識主話的人。 
  2.我們該求主把我們全人帶進光中，受祂對付，成為有能力，在素質

上和經綸上，裏外都滿有那靈的人。 
 三、早期的門徒執行主在這地上的行動，若是有不同的作法、憑藉、媒

介或實質，他們就無法維持同心合意；要維持獨一的同心合意，我
們都必須學習用同樣的方式作同樣的事。 

 四、不要想採取禱告、那靈與話以外的方式；任何別的方式都會引起異
議和分裂。 

應用：我們不該用禱告、話與那靈以外的事物來經營福音或召會生活，採
取任何別的方式都會引起異議和分裂。 

5／13週二  讀經進度：約十九 23～37 
約十七 17：「求你用真理聖別他們，你的話就是真理。」 
約十七 21：「使他們都成為一；正如你父在我裏面，我在你裏面，使他們

也在我們裏面，叫世人可以信你差了我來。」 
貳 話所帶來的聖別，對付分裂的因素，結果就產生一；真理聖別人，而

聖別產生一： 
 一、聖別人的話、聖別人的靈、聖別人的生命以及聖別人的神全都是一；

因此，我們若被聖別，因着所有分裂的因素全被除掉，我們就自然
而然是一了。 

 二、在約翰十七章十七至二十三節，我們看見聖別產生真正的一，因為
這聖別保守我們在三一神裏面；二十一節說，「使他們都成為一；
正如你父在我裏面，我在你裏面，使他們也在我們裏面」： 

  1.為着要成為一，我們需要在二十一節的「我們」裏面，就是在三一
神裏面。 

  2.要在三一神裏面，惟一的路是藉着聖別人的真理，對付所有分裂的
因素。 

  3.藉着蒙保守在三一神裏面，我們就成為一；但是何時我們從三一神
裏面出來，立刻就產生分裂。 

  4.每天早晨我們需要接觸主，摸着活的話，並且得着神聖的實際注入
我們裏面；當我們這樣接觸主時，分裂的因素就被克服了。 

  5.當我們裏面分裂的因素為聖別人的真理所治死，我們就被帶進真正
的一裏，因為聖別保守我們在三一神裏面。 

  6.藉真理的話而得聖別，就產生基督身體的一，就是三一神擴大的一。 
應用：藉着接觸主的話，神就一天天加添到我們裏面。結果，我們藉着真

理的話而得聖別，結果就產生一。 
5／14週三  讀經進度：約十九38～二十13 
約十七 22～23：「你所賜給我的榮耀，我已賜給他們，使他們成為一，正

如我們是一一樣。我在他們裏面，你在我裏面，使他們被成全成為
一，叫世人知道是你差了我來，並且知道你愛他們如同愛我一樣。」 

 三、分裂的因素有四： 
  1.這些因素中的頭一個就是世界；只要我們在某方面還是愛世界，那

方面的世界就要成為分裂的原因。 
  2.分裂的另一個因由是野心；當我們藉着話接觸主，並讓祂將祂自己

注入我們裏面時，真理就分賜到我們裏面，殺死我們的野心。 
  3.分裂的第三個因由是自高；我們應當願意一無所是而高舉基督這獨

一的重要人物，祂是在宇宙中居首位者。 
  4.分裂的第四個因素是意見和觀念；我們不該堅持自己的意見，而該

單純的追求主的目標，就是恢復基督作生命和一切，為着召會的建造。 
應用：你若要成為重要人物，就不該到召會來，因為這個地方不是為着你。

當世界、野心、自高和意見藉着真理聖別人的話受到對付之後，我
們就被保守在三一神裏，並且有真正的一。 

5／15週四  讀經進度：約二十 14～23 
弗四 4～6：「一個身體和一位靈，正如你們蒙召，也是在一個盼望中蒙召

的；一主，一信，一浸；一位眾人的神與父，就是那超越眾人，貫徹
眾人，也在眾人之內的。」 

叁 當我們從自己裏面遷出來，進入三一神裏面時，我們就是一，甚至被
成全成為一，以致同心合意： 

 一、被聖別就是從我們自己裏面遷出來，進入三一神裏面，並讓基督活
在我們裏面；這樣我們就被成全成為一。 

 二、這聖別是藉着話，就是藉着真理；也是藉着靈，就是藉着真理的靈： 
  1.當我們每天早晨來到主的話跟前，在外面我們是接觸話，但在裏面

是靈摸着我們；話和靈都是實際，藉着這二者，我們就得以聖別。 
  2.我們越接觸話，靈越摸着我們，我們就越從自己裏面遷出來；我們

就從一個住處－己－遷移到另一個住處－三一神。 
  3.我們天天需要這種遷移，因為在己裏面有世界、野心、自高、意見

和觀念。 



  4.我們若是不斷接觸話，並讓靈天天摸着我們，我們就要被聖別；那
就是說，我們要從自己裏面，從我們的老家搬出來，搬進三一神，
搬進我們的新居去。 

  5.一旦我們從自己裏面出來，我們就被聖別，從分裂的因素中分別出
來，不僅分別歸神，更是進入神裏面。 

  6.要有真正的一和同心合意，首先，我們必須從自己裏面遷出來，進
入三一神裏面；然後，我們需要讓基督活在我們裏面，這樣我們無
論在那裏，都能與當地的聖徒是一。 

 三、「我在他們裏面，你在我裏面，使他們被成全成為一」；這個被成全
的一就是真實的建造；這就是在生命裏的長大： 

  1.被成全成為一，意思就是從世界、野心、自高、意見和觀念中蒙拯救。 
  2.「我在他們裏面」－意思是子在我們裏面生活並運行。 
  3.「你在我裏面」－意思是父在子裏面生活並運行。 
  4.換句話說，當子在我們裏面生活並運行時，父就在祂裏面生活並運

行；藉着這雙重的生活並運行，我們就被成全成為一，並且在榮耀
中彰顯父。 

 四、野心含示在約翰十七章二十一節，自高在二十二節，而觀念和意見
在二十三節： 

  1.在三一神裏沒有野心，在父的榮耀裏沒有自高，在基督生活並掌權
的地方沒有意見和觀念。 

  2.在經過過程之三一神這神聖奧祕的範圍裏，野心被吞滅，自高消失，
觀念和意見也都消殺了；這裏沒有撒但系統化世界中分裂的邪惡，
卻有真正的一。 

 五、真正的一乃是活在父裏面，讓基督活在我們裏面，並活在父的榮耀、
父的彰顯裏： 

  1.我們需要從自己裏面遷出，進入三一神裏面，並且留在祂裏面，為
着父的彰顯，父的榮耀。 

  2.只有在三一神裏，纔可能有真實的建造，真實的一，以及同心合意
作為一的實行，而且只有當基督活在我們裏面時，這建造纔能興盛；
如此我們就能在榮耀中彰顯父，並經歷真正的一。 

應用：我們若是不斷接觸話，並讓靈天天摸着我們，我們就要被聖別；那
就是說，我們要從自己裏面，從我們的老家搬出來，搬進三一神，
搬進我們的新居去。那麼無論我們在那裏，都能與聖徒是一。 

5／16週五  讀經進度：約二十 24～二十一 14 
徒一 14：「這些人同幾着個婦人，和耶穌的母親馬利亞，並耶穌的兄弟，

都同心合意，堅定持續的禱告。」 
徒二二 17：「後來我回到耶路撒冷，在殿裏禱告的時候，魂遊象外。」 
肆 使徒行傳給我們看見我們所需要的禱告，乃是為着在素質上並經綸上

被那靈充滿並充溢，使我們一切的活動都是行動之神的活動： 

 一、我們所需要的禱告，乃是帶進那靈澆灌的禱告。 
 二、我們所需要的禱告，乃是使地震動，並使門徒得着聖靈加力，放膽

講說神的話的禱告。 
 三、我們所需要的禱告，乃是叫使徒們配得過話語職事的禱告。 
 四、我們所需要的禱告，乃是將彼得帶到魂遊象外，並將屬天的異象帶

給他的禱告。 
 五、我們所需要的禱告，乃是為彼得開了監牢門的禱告。 
 六、我們所需要的禱告，乃是將五位申言者和教師帶到主的使命裏的禱告。 
 七、我們所需要的禱告，乃是帶進地大震動，使監牢的地基都搖動的禱告。 
 八、我們所需要的禱告，乃是將保羅帶到魂遊象外，並帶到主對他的說

話裏的禱告。 
應用：許多時候，環境乃是謊言。一個謊言是：人不會敞開他們的心和靈

來接受主。我們需要藉着禱告來開門。禱告要震動環境，改變環境。 
5／17週六  讀經進度：約二十一 15～25 
弗六 17～18：「還要藉着各樣的禱告和祈求，接受救恩的頭盔，並那靈的

劍，那靈就是神的話；時時在靈裏禱告，並盡力堅持，在這事上儆
醒，且為眾聖徒祈求。」 

西四2：「你們要堅定持續的禱告，在此儆醒感恩。」 
伍 使徒行傳給我們看見，我們與神同工建造召會乃是屬靈的爭戰，並且

禱告乃是完成神工作的祕訣： 
 一、我們在主面前所發出的禱告，必須反對並抵擋「相反的禱告」；這

些相反的禱告特別針對着召會和我們為着建造召會所作的工作。 
 二、為着維持同心合意並實行一，我們要「堅定持續的禱告，在此儆醒

感恩」；我們需要不住的禱告，保持自己親密的聯於主。 
 三、不禱告乃是罪；所有在主恢復裏的人都必須多多禱告，並抵擋不禱

告的罪。 
應用：撒但盡其可能的反對我們的禱告。譬如，你正好禱告到非常要緊的

點上時，電話響了。因此我們在主面前所發出的禱告，必須反對這
些相反的禱告。 

詩歌：詩歌第五六三首 禱告－同心合意  第（一、二、五、六）節 
  一、要在靈裏同心禱告，不照你心所思想， 
    只照深處恩膏塗抹，成全主心所願望。 
 （副）要在靈裏同心禱告，不照你心所思想， 
    只照深處恩膏塗抹，成全主心所願望。 
  二、要在靈裏同心禱告，藉着十架否認己； 
    一切願望、所有心意，都要讓靈來管理。 
  五、要在靈裏同心禱告，儆醒、禱告要持久； 
    為神國度和神榮耀，儆醒、禱告到成就。 
  六、要在靈裏同心禱告，和諧一致尋求神； 
    在主身體的靈裏面，永遠禱告憑同心。 


